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社長メッセージ「思考、感情、そして、魂」

一食一円運動

10月末での繰り越し残高
6,453,341円

11月末でのご協力金額
95,760円

合計残高
6,549,101 円

ご協力誠にありがとう
ございます。

いつも、タカジョウグループを応援いただきあ
りがとうございます。

2024年も残りわずかとなりました。
街はすっかりクリスマス、そして、お正月モード。
なんだか、今年は咳き込んでいる人が多いような
気がします。くれぐれも体調には気をつけて年末
年始を楽しみたいものです。

さて、毎年この時期は１年を振り返える時期。
皆さんにとっては、今年はどんな1年だったので
しょうか？

頑張った自分、新しいことに挑戦した自分、喜ん
だ自分、悲しんだ自分、うまくできなかった自分、
反省した自分…。そんな風に1年を振り返ってみ
ると、色々な自分に出会えたと思います。

2024年、私にとって新しい自分に出会えた一つに、
FM GIGUのラジオ番組があります。

毎週、インターネットFM GIGUにて放送してい
る【⾧井正樹の生きがいチャンネル】

私のまわりにいる70代、80代の幸せそうな方々に、
人生の幸せの秘訣と思い出の一曲をお伺いすると
いう内容の番組。
人生いろいろとはよく言ったものですが、本当に
様々な体験を聞かせて頂いています。

戦前、戦後の生活、集団就職、仕事、生まれた時
から結婚相手が決まっていたり、駆け落ちだった
り、子供や孫、様々な家族関係や娯楽など、今で
は想像できないような世界がありました。

本当に大変な事もあったと思いますが、ラジオ
番組に出演し、インタビューに答えてくれた多く
の方は「今、毎日が幸せ！」と語っています。

その姿が、生き方が、本当に美しく、尊くて…。
そこに、幸せに生きる秘訣があるように思うの
です。

人生は、自分が選択した結果だと言われますが、
このように、毎日幸せ！と生きるには、どのよ
うに選択したらいいのでしょうか。

先日、読んだ本の中にこのようなメッセージが
書かれていました。

「あなたは、思考、感情、魂のうち、どこで人
生を選択していますか？？」

思考は、正しいこと、得すること、好かれるこ
とを基準に選択する。

感情は、嬉しいこと、楽しいこと、好きなこと
を基準に選択する。

魂は、美しいこと、尊いことを基準に選択する。

今、幸せと感じて、生きるには、正しいことだ
けをするのではなく、嬉しいことだけをするの
ではなく、尊いことしていくこと。

もし、魂というものがあるとしたら…
改めて、これからの人生、来年こそは美しいこ
と、尊いことを基準にして、自分の魂の声を聞
いて行動していこう！そんな風に思います。
1年間、本当にありがとうございました。

そして、今年は、最後にお知らせです。

なんと、このFM GIGU【生きがいチャンネル】
と、私の人生での学びや気づきが商業出版とな
りました！！

タイトル
【80代のお掃除のおばあちゃんたちに

教えてもらった人生で大切なこと】
著者 ⾧井正樹
出版社 VOICE

ぜひ、お近くの本屋さんで見つけていただくと
嬉しく思います。

⾧井正樹
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タカジョウ通信
編集長よりひと言

今年も残すところ、あと数日となりました。
１年が経つのは本当に早いもので、今年個人的に
印象に残っているのは、元日早々の「能登半島の
大地震」、野球界では大谷翔平の「MLBでの年間
MVP」です。皆様は、どんな１年をお過ごしにな
られたのでしょうか？絶好調？波乱万丈？平凡？
Etc…。来年も、皆様にとって素晴らしい１年にな
りますよう、私も還暦１年前のラストスパート

をして頑張りますので、よろしくお願いいたしま
す。 編集長 松下
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12月15日（日）まちかどおそうじ大作戦を開催することができました!参加者はなんと100名以
上! 天候にも恵まれ、絶好のゴミ拾い日和!複数のチームに分かれ高槻のまちをみんなでキレイ
にしました その後は忘年会にも多くの方が参加してくださり、大盛り上がりでした!
来年もまちかどおそうじ大作戦、懇親会の開催日をこちらのタカジョウ通信にてご案内させていた
だきますので、是非ご参加ください!☆

たくさんのご参加
ありがとうございました!

～書籍出版のお知らせ～
この度、弊社代表の⾧井正樹が書籍を出版いたしました!
全国の書店またはAmazonなどでお取り扱いをいただいております。
ぜひお手に取ってご覧ください。

80代の掃除のおばあちゃんたちに
教えてもらった「人生で大切なこと」

著者: ⾧井正樹
出版社: VOICE 

あなたは、今、幸せですか?
この先幸せな70代、80代になっている自分を
イメージできますか?
私の人生での学びや気づきを通じて、
「本当に大切なこととは何か」を探求し続けてきました。
この本では、私が経験してきた幸せの探求の旅路と、
70代、80代のおじいちゃん、おばあちゃんから学んだ
人生の貴重な教えをお届けします。

【Amazon販売ページこちら】
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１１月１日～１１月末日までのクレーム&ヒヤリハット発生数２１件

【内 容】

【原 因】

【対 応】

【ポイント】

お客様へ報告し謝罪。カードを止める前に無事発見され
お客様よりお許しをいただく。

カードホルダーの劣化により、気づいた時にはクリップ
部分だけが胸元に残っていた。

カードホルダーが劣化していないか都度確認を行いましょう。。
ホルダーが破れていたり、留め金部分が破損している方は
各担当者に連絡し交換してもらってください。

作業中、名札とカードキーを紛失してしまう。

カート内も綺麗に整理
整頓されていて、カー
トの置き場も定位置化
する事でつまづいたり
せず、ケガなく安全に
作業できますね

物品在庫を把握することで
過剰在庫がなくなり、整理
整頓もしやすく、見た目の
綺麗さ、道具の使いやすさ
にも繋がります

自主的に数量管理を徹底
されているところが素晴
らしいですね

◆整頓
物の置き場所・数量を決め、表示
して誰もが分かるようにする。

◆整理
要るものと要らないものを分け
要らないものは捨てる。


